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물

나와 너 
알기 1

•처음 만나는 친구에게 나를 소개하

고 그를 계기로 나는 어떤 사람인지 

관찰할 수 있다. 더불어 사물에 기입

된 아이들의 정서적 인식에 대한 인

과 관계를 살펴보고 자연스럽게 친

해지는 계기를 마련한다. 

•처음 만나는 친구에게 내가 좋아하는 물
건을 소개하고 그에 얽힌 이야기를 나눈
다. 서로의 얼굴과 실루엣을 그려주고 자
연스러운 스킨십을 통해 친밀감을 형성한
다. 그 속에 나의 성향을 그림으로 표현하여 
자기소개 하는 시간

자신이 
아끼는 
물건 
1가지

1분 
조각-
관찰
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• 공간 혹은 다른 기물과의 연동을 

몸에 대한 또 다른 시각을 경험하고 

주변의 상황들은 주의 깊게 관찰 하

는 기회가 될 수 있다.

•눈을 감은 채 드로잉을 통하여 기억

의 잔상을 손끝에 집중시켜 결과에 

관계없이 그리는 행위에 집중해 볼 

수 있다.

• 교실 바닥에 빙 둘러않아 한명씩 나아가
서 자기만의 포즈를 취한다. 1분 조각은  
몸의 동세를 순간적으로 정지시켜 그 순간 
동안은 자기 자신이 아닌 조각 작품이 되
어보는 프로그램. 신체를 사물에 비유하여 
표현하기

• 한명이 앞에 나가서 포즈를 취하는 동안 
다른 친구들은 그 모습을 재빠르게 드로잉 
하여 후에 점토로 다시 그 형상은 만들어 
볼 수 있다.

•1분간 대상을 관찰하고 기억만으로 드로
잉한다.

앞치마,
방석

우리동
네 지도 
만들기
-공동 
프로젝
트 
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• 내가 살고 있는 주변의 환경들을 

돌아보고 없어서는 안 될 요소들을 

꼽아보고 토론하여 사회가 구성되는 

가장 작은 단위인 집과 마을이 이루

어지는 관계에 대하여 생각해 볼 수 

있다. 

• 살고 싶은 집과 마을을 상상하여 

환경에 대한 긍정적인 욕구를 불러

올 수 있게 한다. 

• 다함께 협동하여 한 마을을 만들어 

봄으로써 사회공동체의 한 구성원으

로써의 자부심을 갖게 하고 아울러 

우리사회의 없어서는 안 될 여러 필

수적인 기관에 대해 본다.

•자신이 살고 있는 집에 대해 서로 이야기 
하고 집의 중요성과 앞으로 살고 싶은 집
에 대해 이야기 한다.  - 마을의 기초단위
인 집 그리기

•우리 동네 지도 초안 만들기

집의 
위치 
파악, 
집의 
형태 
관찰해오
기
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•마을의 구성요소들을 생각해보고 과제로 
각자가 찍어온 사진을 보고 협업하여 지도 
제작 -병원, 경찰서, 학교, 소방서, 슈퍼, 
시장 등등

마을 
사진, 
각자 
만들 
건물들 
찍어올 
것
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•그리기와 사진 콜라쥬, 입체 건물 만들기 
등 자유롭게 발식으로 공동의 지도를 제
작, 완성한다. 

앞치마,
토시



자연물
을 
이용한 
미술 
작품 
만들기
1

6 •자연물을 이용해 조형물을 만들고 

그 조형물이 다시 자연의 상태로 돌

아가는 과정을 체험하게 함으로써 

자연의 순환논리를 자연스럽게 이해

하고 주변 환경에 대해 새로운 인식

을 갖게 한다.  

• 일반적으로 주어지는 인공재료가 

아닌 자연에서 표현 도구를 얻는 방

식을 습득하도록 지도하여 천연재료

에 대한 친화감을 주고 미술재료에 

대한 선입견을 버릴 수 있도록 한다.

• 자연물을 이용한 작품소개

• 아이들과 함께 강의실 밖으로 나가서 여
러 나무와 풀등 자연재료를 관찰하고 작품
구상과 함께 재료를 습득하고 더불어 설치
될 장소까지 생각해보는 시간을 갖는다.

• 명주실, 시침핀, 이쑤시개 등으로 고정시
켜 야외공간에서 즉흥적으로 작품을 만들
고 설치한다.
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• 이전 시간의 작품이 시간이 경과한 이후
의 모습들을 관찰하고 사진기록으로 남긴
다.

• 사진촬영과 더불어 자연물을 채집한다. 
채집한 자연물로 실내로 들어와 캐릭터 등 
자연물을 이용한 그림 작업을 진행한다.

비닐위
에 
그리기
-나의 
이야기
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• 수업의 마지막 시간으로 자신의 이

야기, 가족의 이야기 들을 주제로 하

여 자신과 가족을 한 번 더 뒤돌아

보고 생각할 수 있는 계기를 만든다.

• 투명한 비닐에 반투명한 물감을 써서 
드로잉하여 창문이나 유리에 걸었을 때 
안쪽이 비치게 하여 그림에서 나 자신을 
보듯 그림에 투명성을 더한다.

• 종이보다 훨씬 부드러운 질감의 비닐에
다 그림을 그림으로서 좀 더 자유로운 선 
연출 등을 할 수 있다

앞치마


